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 1 мадшая .гр. 
«Кроха» 

1 младшая гр. 
«Малышок» 

1 младшая гр. 
«Светлячок» 

2 младшая гр. 

«Неваляшка» 
2 младшая гр. 

«Каруселька» 
2 младшая гр.  

«Топтыжка» 
Средняя гр. 

«Капитошка» 
Средняя гр. 
«Зоренька» 

Старшая гр. 

«Соловушка» 
Подготов. гр 

«Журавлик» 
Подготов. гр. 

«Радуга» 

Пн 9.00-9.10 
 Познавательное 

развитие 
 9.30-9.40 
 Музыкальное  

 8.50-9.00 
Познавательное   

развитие 
 9.10-9.20  

Музыкальное 
 

 8.50-9.00 
  Музыкальное 
 9.10-9.20 
Познавательное  

развитие 
 

 8.50-9.05 
 Физкультурное 
 9.20-9.35 
Познавательное 

развитие 
 
 

 9.00-9.15 
Познавательное  

развитие 
 10.00-11.00 
 Бассейн 
 

 9.00-9.15  
Познавательное  

развитие 
 9.15-9.30 
Физкультурное 

8.50-9.50 
Бассейн 
10.10-10.30 
Познавательное 

развитие 
  

9.00-9.20 
Познавательное 

развитие 
 9.40-10.00 
 Физкультурное 
  

9.00-9.25 
Познавательное 

развитие 
9.35-9.50 
Рисование 
11.10-11.35 
Физкультурное 
(ул) 

8.50-9.20 
Познавательное 

развитие 
9.30-10.00 
Рисование 
11.30-12.00 

Музыкальное 

8.50-9.20 
Познавательное 

развитие 
9.30-10.00 
Рисование 
10.10-10.40 
Музыкальное 

Вт 8.50-9.00  
Развитие речи 
 9.20-9.30 
Физкультурное 
 

 9.00-9.10 
Физкультурное 
 9.30-9.40 
Развитие речи 
 
 

 9.00-9.10 
Развитие речи 
9.40-9.50 
Физкультурное 

 8.50-9.05 
 Музыкальное 
 9.15-9.30 
Развитие речи  

8.50-9.05 
Развитие речи 
9.15-9.30 
Музыкальное 
 

 

9.00-9.15 
Развитие речи 
9.40-9.55 
Музыкальное 

8.50-9.10 
Физкультурное 
 9.25-9.45 
Развитие речи 
 

 

9.00-9.20 
Развитие речи 
10.05-10.25 
Музыкальное 

9.00-9.25 
Развитие речи 
11.30-11.55 
Музыкальное 

8.50-10.20 
Бассейн 
10.40-11.10 
Развитие речи 
11.20-11.50 
Констр./Руч.труд 

8.50-9.20 
Развитие речи 
9.30-10.00 
Констр./Руч.труд 
10.30-12.00 
Бассейн 
 

Ср  9.00-9.10 
Лепка 
9.30-9.40 
 Музыкальное 
  

 8.50-9.00 
 Музыкальное 
9.20-9.30 
 Лепка 

 9.10-9.20 
Музыкальное 
9.40-9.50 
Лепка 
 

 8.50-9.05 
 Физкультурное 
 9.20-9.35 
Рисование 

8.50-9.05 
Рисование 
9.15-9.30 
Физкультурное 
 

9.00-9.15  
Рисование 
10.00-10.50 
Бассейн 

9.00-9.20 
Рисование 
9.50-10.10 
Музыкальное 
 

 

8.50-9.50 
Бассейн 
10.30-10.50 
Рисование 
 

 

8.50-9.15 
Обучение грам. 
9.25-9.50 
Лепка/Аппликац. 
11.00-12.00 
Бассейн 

8.50-9.20 
Обучение грам. 
9.40-10.10 
Физкультурное 
10.20-10.50 
Лепка/Аппликац. 

8.50-9.20 
Обучение грам. 
9.30-10.00 
Лепка/Аппликац. 
11.30-12.00 
Физкультурное 
(ул) 

Чт 8.50-9.00 
Развитие речи 
9.20-9.30 
Физкультурное 
 

9.00-9.10 
 Развитие речи 
9.40-9.50 
 Физкультурное 
 

 9.00-9.10 
Физкультурное 
9.30-9.40 
 Развитие речи 

9.00-9.15 
ФЭМП 
9.40-9.55 
Музыкальное 
 

8.50-9.05 
Музыкальное 
9.20-9.35 
ФЭМП 

8.50-9.05 
ФЭМП 
9.15-9.30 
Музыкальное 
 

8.50-9.10 
Физкультурное 
ФЭМП 
 

8.50-9.10 
ФЭМП 
9.20-9.40 
Физкультурное  

9.00-9.25 
ФЭМП 
9.50-10.15 
Физкультурное 
10.25-10.50 
Констр./Руч.труд 

8.50-9.20 
ФЭМП 
 10.05-10.30 
Музыкальное 
10.40-12.10 
Бассейн 

8.50-10.20 
Бассейн 
10.50-11.20 
ФЭМП 
11.30-12.00 
Музыкальное 

Пт  9.00-9.10 
Рисование 
 11.00-11.10 
Физкультурное 
 на улице 

 9.00-9.10 
Рисование 
 11.00-11.10 
Физкультурное 
 на улице 

 9.00-9.10 
Рисование 
 11.00-11.10 
Физкультурное 
 на улице 

 9.00-10.00 
Бассейн 
10.20-10.35 
Лепка/Аппликац. 
 

9.15-9.30 
Физкультурное 
Лепка/Аппликац 

8.50-9.05 
Физкультурное 
Лепка/Аппликац 
 

8.50-9.10 
Музыкальное 
9.25-9.45 

Лепка/Аппликац. 
 

 

8.50-9.10 
Лепка/Аппликац. 
9.20-9.40 
Музыкальное 
 

9.00-9.25 
Рисование 
9.50-10.15 
Музыкальное 
 

 

9.00-9.30 
Обучение грам. 
11.10-11.40 
Физкультурное 
(ул) 

8.50-9.20 
Обучение грам 
9.40-10.10 
Физкультурное 
 

. 
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